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%NS innen psykisk helse og rus

Villighetserklaering

Jeg sfiller til valg til landsstyret/nominasjonskomiteen i NSF's faggruppe for sykepleiere
innen psykisk helse og rus for perioden 2023 -2025.

NOMINASJONSKOMITEEN:

Navn:
Alder:
Adresse/E-post:

LANDSSTYRET: Leder X Nestleder Styremedlem
Navn: Espen Gade Rolland
Alder: 46

Adresse/E-post: espen.gade.rolland@nsfverv.no

NAvcerende arbeidssted: NSFs Faggruppe innen psykisk helse og rus (SPoR)

Né&vcerende stilling: Permisjon fra stillingen som studieleder ved Lovisenberg
Diakonale Hggskole. Pt i2022 og 2023 100% frikjgpt leder av SPoR

Evt. nGvcerende/ tfidligere fillitsverv i NSF:

Leder i NSF-SPoR 2021 - 2023

Leder i NSF-SPoR 2019 - 2021

Leder i NSF-SPoR 2017 - 2019

Koordinator i NSF Sentralt fagforum 2016 - 2018
Nestleder i NSF-SPoR 2012 — 2017

Kasserer i NSF-SPoR Buskerud 2009 - 2016

O O O O O O

Videreutdanning/ annen utdanning:

o Pedagogisk basiskompetanse 2020
o Videreutdanning i kvalitetsledelse 2014
o Masterisykepleievitenskap 2006

Tidligere yrkespraksis:

e 2001 - 2004 Sykepleier 100 % Post 12, Veum, Sykehuset @stfold, mottak og intensivpost.

e 2004 - 2006 Sykepleier 50 % natt, Josefinegate DPS, Pilestredet 77, dggnrehabilitering.

o 2006 — 2009 Leder for krisepost 100 %, Kongsberg DPS, Blefjell sykehus HF.

o 2009 - 2013 Fagutvikler 100 %, Akuttseksjon 3, Psykiatrisk avdeling Lier, Vestre Viken HF.

e 2013-2018 (permisjon 2016 — 2018) Fagutvikler 100 % ved Drammen DPS, Akuttseksjon,
Vestre Viken HF.

o 2016 -2018 Prosjektkoordinator/spesialsykepleier 100% i Sentralt fagforum NSF.

e 2018 -2019 Kvalitetsrddgiver ved DrammenDPS.
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o 2019 — d.d Studieleder ved Lovisenberg
Diakonale Haggskole (permisjon)
o 2021 -d.d Leder av NSF-SPoR

Motivasjon for & stille til valg:

Jeg har veert leder de tre siste periodene og ser pd det som en fortsatt stor mulighet
for & gjere en viktig jobb for sykepleiere og spesialsykepleiere innen psykisk helse, rus
og avhengighetsfeltet. Med mitt opparbeidede nettverk (nasjonalt og
internasjonalt), engasjiement og samarbeidsevner ser jeg frem til & bruke dette i
videreutviklingen av SPoR. Jeg har veert engasjert i landsstyret siden 2012, og
giennom dette vervet har jeg kunnet bidra til & utvikle organisasjonen, spesielt med
tanke pd inkludering av rusfeltet til NSF-SPoR og dreining fra psykiatri til psykisk helse.
Jeg agnsker & bidra til gkt fokus pd viktigheten av sykepleie innen feltet og formidling
av kunnskap.

Jeg har veert padriver for og bidratt til giennomslag blant annet for

Master i sykepleie innen psykisk helse rus og avhengighet (RETHOS lll). Representasjon
i ekspertutvalg innen psykisk helsevern .100% frikjgp av SPoR-leder i 2022 og 2023. |
tillegg internasjonal representasjon i ICNs Expert Group for mental Health nurses. Jeg
har ogsd veert president i PSSN (Psykiatriske Sykepleieres Samarbeid i Norden) i
perioden 2019 1il 2022, og er pt visepresident.

Jeg ensker & videreutvikle sykepleiere, spesialsykepleiere og faggruppen som
relevant og etterspurt samfunnsakter, alltid med mdél om & skape bedre tjienester og
helsetiloud til pasienter, brukere og pdrgrende. Jobber mdalrettet for at NSF-SPoR skal
oke i medlemsmasse, og derved bli en tydeligere og mer innflytelsesrik organisasjon,
bdde innad i NSF og utad. Mitt engasjement var sentralt i & fremme landsmgte sak 16
pd NSF landsmate i 2019, og etterfalgende i styringsgruppen i prosjektet frem fil
prosjektslutt 31.12.22.

Sted/ kandidatens underskrift: o o0 17.3.2023 C%W—W%W Ao llanct

Skjemaet sendes nominasjonskomiteen fegr 17.03.2023
Til  E-mail: ingun.haug@hnt.no

Telefon: 99243230
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%NS innen psykisk helse og rus

Villighetserklaering

Jeg sfiller til valg til landsstyret/nominasjonskomiteen i NSF's faggruppe for sykepleiere
innen psykisk helse og rus for perioden 2023 -2025.

NOMINASJONSKOMITEEN:

Navn:
Alder:
Adresse/E-post:

LANDSSTYRET: Leder Nestleder X Styremedlem

Navn:
Alder:
Adresse/E-post:

NAvcerende arbeidssted: Stad kommune
Nd&vcerende stilling: Spesialsykepleier innen psykisk helse og rus
Evt. nGveerende/ tidligere tillitsverv i NSF: Kasserer i SPOR Landsstyre 2021-2023

Videreutdanning/ annen utdanning:

Psykiatrisk sykepleie (1997-1999)

Rus som kulturelt og sosialt fenomen 15 stp

+ Tiltak mot rusproblem 15 stp (2011-2012)

Kognitiv terapi trinn 1 30 stp (2014)

Praktisk pedagogikk 60 stp (2015-2017)

Helserett og saksbehandling i kommunen 15 stp (2018)
Arbeids- og organisasjonspsykologi 30 stp (2019)
Personalpsykologi 15 stp (2020)

Tidligere yrkespraksis:

Jeg jobbet farst pd sykehus, far jeg sgkte stilling i kommunen i forbindelse med
oppstart av et tirettelagt botilbud for mennesker med som hadde vcert mye innlagt i
psykisk helsevern. Dette fant jeg svoert meningsfullt, og jeg oppdaget ogsd at jeg
likte utviklingsarbeid veldig godt. Jeg har etter dette hatt ca 20 é&ri dette feltet, der
10 av de har veert i klinisk virke i Eid og Klepp kommune og i ambulant team i
Nordfjord. De resterende 10 har jeg veert leder. Jeg har ogsé undervist p&
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videregdende i 2,5 ar, veert 2 &r i hiemmesykepleie. Langsmed har jeg jobbet mye
med kvalitetsarbeid og opplcering.

Jeg har fokusert pd & finne gode lasninger for brukere, pargrende og ansatte, og har
har veert med og lgftet mange saker prinsipielt overfor spesialisthelsetjenesten og
Statsforvalteren for & oppnd bedre praksis for de som lider og ikke klarer & hevde sin
sak. Vi md tarre tenke nytt, og samtidig veere oppdatert pd breddetilbudene som
finnes og drive kunnskapsbasert. En av de siste tingene vi har fatt pd plass er FACT-
team som farste kommune i Sogn og Fjordane, i samarbeid med lokalt DPS.

Etter 6 &r nd sammenhengende som leder, har jeg nylig valgt & gd filbake fil klinisk
arbeid. Min drem er at forskning blir en del av hverdagen pd alle arbeidssteder, og
jeg Vil jobbe for at sykepleiere med master innen psykisk helse, rus og avhengighet
fér spesialistgodkjenning.

Motivasjon for & stille til valg:

Jeg ser at jeg har en god helhetsforstdelse av fagfeltet som er til nytte for
faggruppen ved hegringsuttalelser, i ulike samarbeidsfora, og overfor hva som er
interessant for medlemmene at vi setter fokus pad.

Jeg er pliktoppfyllende, svarer raskt, magter pd det som er forventet, og er forberedt.
Jeg er ogsd ganske god pd & inkludere flere inn i SPoR-fellesskapet, og tror det er
viktig for omdgmme og medlemsrekruttering. Selv bor jeg i Sogn og Fjordane, og er
opptatt av at vilegger fil rette for at geografiske ulikheter blir verdsatt og tatt med i
bdde planlegging og uttalelser.

Tilbake far jeg faglig pafyll, lcererike diskusjoner, og gode opplevelser i faglige
fellesskap. Jeg ensker & bidra videre inn i landsstyret, og sfiller til gjenvalg.

Sted/ kandidatens underskrift: Anne Terese Fikeland

Skiemaet sendes nominasjonskomiteen fgr 17.03.2023
Til  E-mail: ingun.haug@hnt.no

Telefon: 99243230
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%NS innen psykisk helse og rus

Villighetserklaering

Jeg sfiller til valg til landsstyret/nominasjonskomiteen i NSF's faggruppe for sykepleiere
innen psykisk helse og rus for perioden 2023 -2025.

NOMINASJONSKOMITEEN:

Navn:
Alder:
Adresse/E-post:

LANDSSTYRET: Leder Nestleder Styremedlem

Navn: Ina Killingred Greve
Alder: 39 ér
Adresse/E-post: ina.greve@vestnes.kommune.no

NAvcerende arbeidssted: Tenestekontoret / koordinerende eining Vestnes kommune
Né&vcerende stilling: Einingsleiar

Evt. n&veerende/ tidligere tillitsverv i NSF: Leder SPoR Mgre og Romsdal, HTV Rauma
Kommune,

Videreutdanning/ annen utdanning:

Nasjonale lederutdanning for primcer helsetjenesten 30 stp
Master i kliniske hjelperelasjoner overfor s@rbare grupper 60 stp
Kognitiv terapeut

Psykososialt arbeid med barn — og unge 60 stp

Fysisk aktivitet i psykisk helsearbeid 15 stp
Autismespekteforstyrrelser 15 stp

Seksuell helse og seksualitetsundervisning 10 stp

Tidligere yrkespraksis:

Einingsleiar Bu — og habiliteringstenestene
Avdelingsleiar Bu — og habiliteringstenestene
Behandler psykisk helse — og meistring

Prosjekitstilling Familieveileder barn med fluktbakgrunn
Sjukepleiar Andalsnes Sjukeheim

Sjukepleiar Psykososial tieneste Rauma kommune
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Motivasjon for & stille til valg:

Bidra til fokus p& fag, fagutvikling og kompetanseheving bdde internt og eksternt.
Vcere en aktiv bidragsyter til rekruttering til SPOR som det selvsagte valget for

sykepleiere med interesse for psykiske helse — og rus. Bidra til fokus p& den unike
kompetansen sykepleieprofesjonene innehar.

Sted/ kandidatens underskrift: Ina Kilingred Greve

Skijemaet sendes nominasjonskomiteen fegr 17.03.2023
Til  E-mail: ingun.haug@hnt.no

Telefon: 99243230
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%NS innen psykisk helse og rus

Villighetserklaering

Jeg sfiller til valg til landsstyret/nominasjonskomiteen i NSF's faggruppe for sykepleiere
innen psykisk helse og rus for perioden 2023 -2025.

NOMINASJONSKOMITEEN:

Navn:
Alder:
Adresse/E-post:

LANDSSTYRET: Leder Nestleder X| Styremedlem

Navn: Guri Christina Livgard
Alder: 40 ér
Adresse/E-post:

Hansteensgate 9b, 0253 Oslo.

christina@livgard.no / christina.livgard@vel.oslo.kommune.no

N&vecerende arbeidssted:
Brukerrommet, Prindsen mottakssenter, Velferdsetaten, Oslo kommune

Névcerende stilling:
Fagkonsulent p& Brukerrommet

Evt. ndveerende/ tidligere-tillitsven-i-NSE:
Nestleder for NSF SPoR

Videreutdanning/ annen utdanning:

Dualproblematikk/ rusavhengighet/ psykisk lidelse 1, videreutdanning
Dualproblematikk/ ... 2, videreutdanning (30 stp.)

Videreutdanning i psykisk helsearbeid (60 stp.)

P&begynt master i helsefremmende relasjonsarbeid (30 stp.)

Tidligere yrkespraksis:

Jeg har tiloragt 12 ér p& Brukerrommet (tidligere Sprayterommet) —farst i turnus med
grunnutdanning, s& under studieforlgp i videreutdanning, fer jeg de senere drene har
jobbet i en fagstiling. Annen erfaring som sykepleier har jeg fra Rusakuttmottak.
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Motivasjon for & stille til valg:

Jeg er utadvendt, interessert og engasjert —og jeg feler jeg har en hel masse mer jeg
gnsker & bidra med inn i SPoR! Jeg faler meg sveert privilegert som fér vaere en del av
dette faglige fellesskapet p& dette nivaet, og de siste to drene har flayet av sted.
Jeg sitter igjen med opplevelser for livet, relasjoner og et nettverk jeg virkelig ansker &
tilbringe mer tid i, det er ordentlig gay & f& voere med & bygge dette fellesskapet!
Faglig kommer jeg fra skadereduksjon og lavterskel rusfeltet, og jeg synes det er viktig
at ikke bare rusfeltet, men denne delen far voere med inn -og far jeg vcere med
videre, skal jeg fortsette & ydmykt bcere denne rollen.

Jeg er stolt av eget nettverk og kollegene mine i dette feltet, og synes det en svcert
meningsbcerende & f& representere ogsd de jeg har mgtt gjennom min
profesjonsutgvelse de arene jeg har jobbet gatencert.

Gjennom jobben, men ogsd gjennom SPoR, har jeg representert akkurat dette og
akkurat disse bade nasjonalt og internasjonalt, det handler om inkludering, og det
handler om menneskerettigheter —jeg har ordentlig lyst il & f& fortsette med mitt bidrag
inn!

Sted/ kandidatens underskrift:

Oslo, 10.03.2023
Christina Livgard

Skijemaet sendes nominasjonskomiteen fgr 17.03.2023
Til  E-mail: ingun.haug@hnt.no

Telefon: 99243230
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Villighetserklaering

Jeg sfiller til valg til landsstyret/nominasjonskomiteen i NSF's faggruppe for sykepleiere
innen psykisk helse og rus for perioden 2023 -2025.

NOMINASJONSKOMITEEN:

Navn:
Alder:
Adresse/E-post:

LANDSSTYRET: Leder Nestleder Styremedlem N
Navn: Else Marie Lysfjord
Alder: 54

Adresse/E-post: 7800 Namsos, e-mail: else.m.juul@nord.no

NAvcerende arbeidssted: Nord Universitet, studiested Namsos
Nd&vcerende stilling: Farsteamanuensis
Evt. nGvaerende/ tidligere ftillitsverv i NSF: Ingen

Videreutdanning/ annen utdanning:

2021- NTNU/Nord Universitet - Grad: Doktorgrad Phd

2019- Veiledningspedagogikk 2

2019- Veiledningspedagogikk 1 Stud.poeng / vekttall: 15 stp
2014 - Master kognitiv terapi, trinn 1 Stud.poeng / vekttall: 30 stp

2009- Hint Nord Tregndelag - Grad: Master Master i tverrfaglig helse - og sosialfag,
fordypning i psykisk helsearbeid, Stud.poeng / vekttall: 120 stp

2007-Prosjektledelser Stud.poeng /
2006-Hagskolen i Narvik - Rusforebyggende arbeid Stud.poeng / vekttall: 30 stp

2006-Hgyskolen i Narvik - Grad: Andre Rus- planlegging, evaluering og prosjektarbeid
Stud.poeng / vekttall: 30 Karakter:

2005- Hggskolen i Volda - Grad: Master Videreutdanning- Rus samfunnsproblem
Stud.poeng / vekttall: 15 stp Karakter:

2005- Hggskolen i Volda - Grad: Master Tiltak mot rusproblem Stud.poeng / vekttall:
1994-Oslo MET - Grad: Bachelor Sykepleie (Bacholor ) Stud.poeng / vekttall: 186 stp
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Tidligere yrkespraksis:
2015—d.d Nord Universitet Fag: Psykisk helse
2000- 2015 Helse Nord Trgndelag , psykiatrisk avdeling :Stilling: Sykepleier,
fagutviklingssykepleier, koordinator
1999 — 2000 Namsos kommune Stilling: Sykepleier
1995 - 1999- Sgster Ninas Sykehjem, Jevnaker Stilling: Avd. sykepleier
1993-- 1995 Oslo kommune Stilling: Sykepleier
2015-- 2020-02 Nord Universitet Fag: Psykisk helse

Motivasjon for & stille til valg:

Jeg er motivert for & stille til valg som styremedlem i SPOR.

Det & sitte i styret for SPOR, en organisasjon som jeg har faglig interesse for og
kompetanse innenfor ser jeg som motiverende. Det gir en mulighet fil & péavirke

utviklingen innenfor feltet og Icere av andre dyktige personer.

Ved & engasjere meg | SPOR gir det ogsd en mulighet til & bygge relasjoner og
nettverk med andre fagfolk med samme faglig engasjement.

| og med at jeg nd jobber innenfor utdanning ( Sykepleie, master innen psykisk helse
er jeg spesielt opptatt av & veere oppdatert og & bidra til & utvikle og videreutvikle
utdanningsprogrammer av hay kvalitet for fagomrédet.

Sted/ kandidatens underskrift:

Skijemaet sendes nominasjonskomiteen fegr 17.03.2023
Til  E-mail: ingun.haug@hnt.no

Telefon: 99243230
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Villighetserklaering

Jeg sfiller til valg til landsstyret/nominasjonskomiteen i NSF's faggruppe for sykepleiere
innen psykisk helse og rus for perioden 2023 -2025.

NOMINASJONSKOMITEEN:

Navn:
Alder:
Adresse/E-post:

LANDSSTYRET: Leder Nestleder Styremedlem

Navn: Thomas Haugen Nag
Alder: 38
Adresse/E-post: thag84@hotmail.com

NAvcerende arbeidssted: Helse Bergen / Hagskolen pd Vestlandet
Né&vcerende stilling: Radgiver / lektor
Evt. n&vecerende/ tidligere tillitsverv i NSF: Styremedlem SPoR (2021-2023)

Videreutdanning/ annen utdanning: Master i psykisk helsearbeid,
veiledningspedagogikk, klinisk arbeid med par, voldsrisikovurdering og —hd&ndtering
(VIVO 1 og 2), personlig trening, Klinisk spesialist i spesialsykepleie (NSF), godkjent
faglig veileder (NSF),

Tidligere yrkespraksis: Jobbet i sikkerhets- og akuttpsykiatrien siden 2006. Har jobbet
bdde klinisk, som leder og de siste drene med fag- og utviklingsarbeid.

Motivasjon for & stille til valg: Har veert med i landsstyret i SPoR de siste to &rene, og er
imponert over arbeidet som gjeres for faget og sykepleiergruppen. Jeg ansker &
viderefare rollen for & ta del i den videre veksten og utviklingen til faggruppen.

Sted/ kandidatens underskrift: Bergen 13/3-23 - Thomas Haugen Nag

Skiemaet sendes nominasjonskomiteen fgr 17.03.2023
Til  E-mail: ingun.haug@hnt.no

Telefon: 99243230
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Villighetserklaering

Jeg sfiller til valg til landsstyret/nominasjonskomiteen i NSF's faggruppe for sykepleiere
innen psykisk helse og rus for perioden 2023 -2025.

NOMINASJONSKOMITEEN:

Navn: Virginia Redondo-Cornier
Alder: 45
Adresse/E-post: virginiaredondo@icloud.com

LANDSSTYRET: Leder Nestleder Styremedlem

Navn: Virginia Redondo-Cornier
Alder: 45
Adresse/E-post: virginiaredondo@icloud.com

NAvcerende arbeidssted: Helseetaten — Oslo kommune
N&vcerende stilling: Spesialkonsulent i psykisk helse og avhengighet

Evt. nGvaerende/ tidligere ftillitsverv i NSF: Plasstillitsvalgt i bydel Nordstrand fra 2018-
2020

Videreutdanning/ annen utdanning: Master i psykisk helsearbeid, Videreutdanning i
verdibasert ledelse

Tidligere yrkespraksis:

Sykehjem. Hiemmetjenesten, Legevakt, Dggnenhet p& DPS og APS, kommunale
psykiske helsetjenester- klinisk og som leder

Motivasjon for a stille til valg:

Er sveert faglig interessert. @nsker & fremme sykepleierens rolle i de kommunale
psykiske helse og rustjenestene.

Rekrutteringsutfordringene i kommunene gjelder ogsd psykiske helse og rus
tienestene som skal tilby stadig mer, samtidig som brukerne blir sykere. DArlig
kommunegkonomi og for mange tjenester som er filskuddsfinansiert skaper taffe
prioriteringer og usikre arbeidsforhold.

| et stadig mer flerfaglig miljg er det tidvis lett & bli «identitetsforvirrety. Det kan fremstd
som lite gnskelig fra arbeidsgivere at man tematiserer sitt eget fagfelt. Dette p& tross
av at man enkelte steder, utgjer den starste enkeltstdende faggruppen.
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Men alt er ikke trist! 1. linjen er et spennende felt i
utvikling. Sykepleierne i kommunene har bdde den formelle kompetansen pd plass,
men ogsd uvurderlig kiennskap til de lokale forholdene, tienesteveier og
samarbeidsarenaer.

A veere sykepleier i kommunen er synonymt med kreativitet, tdimodighet
(omorganiseringer) og muligheten til & pavirke tienesteutfarelsen. Derfor er
psykiatriske sykepleiere ikke bare noe vi m& ha mange flere av, men ogsd beholde

og satse pa.

Sted/ kandidatens underskrift: Oslo 20/3-23

Skiemaet sendes nominasjonskomiteen fegr 17.03.2023
Til  E-mail: ingun.haug@hnt.no

Telefon: 99243230
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Villighetserklaering

Jeg stiller il valg til landsstyret/nominasjonskomiteen i NSF's faggruppe for sykepleiere
innen psykisk helse og rus for perioden 2023 -2025.

NOMINASJONSKOMITEEN:

Navn:
Alder:
Adresse/E-post:

LANDSSTYRET: Leder Nestleder Styremedlem X

Navn: Hilde B. Steen

Alder: 51

Adresse/E-post: Bjgrnebaerstien 57, 1348 Rykkinn. E-post:
hjorgensen1971@hotmail.com

N&vcerende arbeidssted: Oppfelgingstienesten psykisk helse og rus/Boerum
Kommune

Navecerende stilling: Fagutvikler

Evt. ndveerende/ tidligere fillitsverv i NSF:

Landsstyremedlem NSF-SPoR

Tidligere lokalgruppeleder NSF-SPoR Buskerud

Plasstillitsvalgt for NSF sammenhengende fra 2001 ftil 2020.

Klinikktillitsvalgt for klinikk for psykisk helse og rus i Vestre Viken fra 2009-2012
Hovedtillitsvalgt Boerum Sykehus og Blakstad Sykehus.

Fylkesstyremedlem (og vara) NSF Buskerud fra 2010 til 2017.

Videreutdanning/ annen utdanning:

Cand. Mag Universitetet i Trondheim/Oslo 1990-1995
Menighetssgsterhiemmets sykepleierhggskole 1997-2000
Kardiologisk sykepleier 2005

Psykiatrisk sykepleier 2015

Tidligere yrkespraksis:

Sykepleier Oslo Hospital 2000-2002.

Sykepleier Hjerte-/lungepost Baerum Sykehus

Sykepleier Medisinsk overvakning/Hjerteovervakning, Bcerum Sykehus
Sykepleier Medisinsk poliklinikk, Bcerum Sykehus
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e Fagutviklingssykepleier hjertemedisinsk
avdeling, Bcerum Sykehus
e Teamleder Blakstad Sykehus
e Sykepleier psykoseavdeling Lier Sykehus og Blakstad.
e Fagutvikler Oppfalgingstienesten psykisk helse og rus/Bcerum Kommune

Motivasjon for & stille fil valg:

Jeg har sittet i landsstyret til NSF-SPoR i to valgperioder, og fylt rollen som sekretcer.
Arbeidet sentralt i faggruppen oppleves som meningsfullt og svaert motiverende, og
jeg stiller derfor fil gjenvalg.

Jeg er brennende opptatt av sykepleieres pavirkningskraft, bdde lokalt pd de ulike
arbeidsstedene, men ogsd overordnet nasjonalt og innenfor fag- og
forskningsarbeid. Det at sykepleiere selv er med p& & forme b&de bachelor- og
videreutdanningene bgr vcere en selvfglge. Sykepleiere har ogsd en viktig stemme i
samfunnsdebatten, noe som for alvor ble tydelig for alle under koronapandemien.
Det & ha et sterkt NSF med sterke faggrupper som bidrar til & fremme og styrke
sykepleiernes faglige plattform vil fortsatt voere svcert viktig fremover.

Som styre er det ogsd viktig med et godt samarbeid med SPoR's lokalgrupper, og at
disse fgler at styret er ncervcerende og tilgjengelige. Dette med ncerveer er noe jeg
brenner for, da jeg selv har veert lokalgruppeleder i Buskerud, og vet hvor
utfordrende det kan veere. | denne styreperioden har jeg hatt ansvaret for &
oppdatere h&ndboken for lokalgruppeledere, samt jobbe med planen for strategisk
medlemsarbeid.

Fritiden tiloringer jeg helst med familie og venner. Jeg elsker & veere ute i skog og
mark, og trener aktivt redningshund i Norske Redningshunder, hvor vi héper p& & bli
godkjent ekvipasje i 2024. Jeg har en sgnn pd 20 &r som for tiden studerer i
Trondheim.

Sted/ kandidatens underskrift: f[ym/m/ /@/g -2 %}%ﬁé@@

o E@é NSFs faggruppe for sykepleiere
%A innen psykisk helse og rus

Skjemaet sendes nominasjonskomiteen fgr 17.03.2023
Til  E-mail: ingun.haug@hnt.no

Telefon: 99243230
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%NS innen psykisk helse og rus

Villighetserklaering

Jeg sfiller til valg til landsstyret/nominasjonskomiteen i NSF's faggruppe for sykepleiere
innen psykisk helse og rus for perioden 2023 -2025.

NOMINASJONSKOMITEEN:

Navn:
Alder:
Adresse/E-post:

LANDSSTYRET: Leder Nestleder Styremedlem N
Navn: Nina Camilla Wergeland
Alder: 52

Adresse/E-post: Olsgdérdveien 31, 9015 Tromsg. Ninacw?7 1@gmail.com

NAvecerende arbeidssted: UiT, Norges arktiske universitet og UNN, Universitetssykehuset
Nord-Norge HF

Né&vcerende stilling: PhD-stipendiat og lektor ved UIT

Evt. nGvcerende/ tidligere tillitsverv i NSF: Ingen

Videreutdanning/ annen utdanning: Hovedfag i sykepleievitenskap,
videreutdanning i psykiatrisk sykepleie og i relasjons- og nettverks arbeid, og har
pedagogisk mappe.

Tidligere yrkespraksis:

Jeg har jobbet i akuttpsykiatriske poster med klinisk arbeid, fagutvikling og veiledning
fra 1994 1il 2010, og som behandler i et ambulerende akutt-team fra 2010-2013.

2013- 2019 jobbet som lektor ved bachelorutdanningen i sykepleie ved UiT.
Fra 2019 har jeg vcert PhD-stipendiat ved UiT/UNN.

Motivasjon for & stille il valg: SPoR gjar et viktig og godt arbeid for & fremme og
utvikle faget. Jeg har lyst til & voere med i videre utvikling av faget, og i arbeidet med
kunnskapsformidling og implementering. Jeg ser for meg at en viktig oppgave for
landsstyret er & holde kontakt med sykepleiere i feltet og & bidra til kunnskapsdeling
og utvikling mellom de som jobber klinisk og administrativt, eller med undervisning og
forskning i feltet.
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For min egen del tror jeg at arbeidet i SPoR-
landsstyret vil voere utviklende, spennende og lcererikt pd flere méter. Med min
erfaringsbakgrunn fra klinikk, fagutvikling, undervisning og forskning héper jeg &
kunne bidra bredt inn i styrearbeidet.

Sted/ kandidatens underskrift: Tromsg- 17.03. 2023 Nina Camilla Wergeland

Skijemaet sendes nominasjonskomiteen fer 17.03.2023
Til  E-mail: ingun.haug@hnt.no

Telefon: 99243230



