
 
 

 PROGRAM  
Arbeidstidskurs for ledere 

NSF Møre og Romsdal 
 

 

 

STED: NSF MØRE OG ROMSDAL FYLKESKONTOR 

ØVRE VEG 30 

6415 MOLDE 
  

Dag 1 – tirsdag 4. februar: 
 
Kl. 09.00  Oppstart med introduksjon 
 
Kl. 10.00 – 12.00 Medbestemmelse, partssamarbeid og hovedavtalen 

NSFs arbeidstidspolitikk 
Forsvarlighetsvurdering av turnus 

 
Kl. 12.00 – 13.00 Lunsj 
 
Kl. 13.00 – 15.15 Forsvarlighetsvurdering fortsetter 

Arbeidsmiljølovens bestemmelser om arbeidstid 
Tariffavtalenes bestemmelser om arbeidstid 

 
Dag 2 – onsdag 5. februar: 
 
Kl. 09.00 – 11.30 Tariffbestemmelser 

Turnusprosess 
  Høytidsturnus 
 

Kl. 11.30 – 12.30 Lunsj 
 

Kl. 12.30 – 15.15 Ulike typer turnus 
Ferie  
 
 

 
 
Øvrige pauser tilpasses underveis 
 
 
 
 
 

 


