
 

 

Til nye tillitsvalgte 
  

 

Vår saksbehandler: 

Vår ref.: 

Unni M. Olsen 
1442895 

Vår dato: 

Deres ref.: 

29.04.2025 
 
 

 
 

Innkalling til introduksjonskurs  
 

Gratulerer med vervet som tillitsvalgt i Norsk Sykepleierforbund (NSF). 
 
Du innkalles med dette til introduksjonskurs for Troms. 
Dette dagskurset er første del av den obligatoriske tillitsvalgtopplæringen i NSF. 
Introduksjonskurs må være gjennomført før deltakelse på basisopplæring. 
 
 
Tid: 04.06.2025 

Møtetid kl. 09.00 til kl. 15.00 
 
 

Sted: Fylkeskontoret i Troms, Roald Amundsens plass 1, 5.etg. 9008 Tromsø 
 

  
  
 
Kursets innhold: 

 
• Hovedavtalen (HA) 

o tillitsvalgtrollen – rettigheter og plikter 
o tillitsvalgtes oppgaver 
o samarbeid med arbeidsgiver 
o utdeling og gjennomgang av respektive B-delsavtaler/særavtaler 

• Tillitsvalgtopplæringen i NSF 
o ulike kurstilbud 
o organisering av opplæringen 

• Bruk av sosiale medier – nettvett som NSF-representant 
 

NSFs KURS OG KONFERANSE ENHET 

Kontaktinformasjon:
www.nsf.no – kontaktskjema

Tlf.: 99 40 24 09 
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Påmelding: 
 

Frist 18.05.2025 
 
Elektronisk påmelding via www.nsf.no –> meny –> kurs og arrangementer. 
Skriv gjerne inn et søkeord som f.eks. Introduksjonskurs Troms og Finnmark for å 
begrense søkeresultatet. 
 
Link (krever innlogging): https://kurs.nsf.no/courses/32978 
 
Du vil ved påmelding motta en kvittering på e-post om at du er påmeldt.  
Alle påmeldte har plass på kurset.  
 
 

Reisekostnader: NSF dekker reise på hurtigst og rimeligst måte, opphold og mat.  
 
Der fly er mest praktisk kan dette benyttes. Se vedlagte brukerveiledning for 
hvordan bestille flybillett.  
 
Det er bestilt enkeltrom for tilreisende deltakere på Scandic Grand Tromsø, 
Storgata 44 fra den 3. - 4. juni. Vi har satt en regel på dette at alle som må reise 
hjemmefra før kl. 06.00 for å rekke kurset samme dag, har anledning til å 
komme kvelden før hvis man ønsker dette.  
Overnatting registreres i påmeldingen.  
 
Dersom du må benytte egen bil/taxi må dette avklares med din kurskonsulent i 
forkant av kurset. Det oppfordres til samkjøring. 

 
Ekstra utgifter til pass av barn under 12 år blir dekket med inntil kr. 500 per døgn. 
 

Permisjon: Tillitsvalgte har rett til lønnet permisjon for å delta på opplæringen. Du søker 
om permisjon hos din arbeidsgiver etter gjeldende hovedavtale: 
 
Spekter § 52  
KS Del B § 3-6 og B-rundskriv 1/2022 side 8 
Staten §39 
Virke kap. VII § 7-7 
NHO § 6-9 
 
Kopi av innkallingen legges ved permisjonssøknaden.  

 Dersom du har spørsmål, vennligst ta kontakt med din kurs- og konferanse konsulent  
 på kke-nord@nsf.no. 

 
 
 

Med vennlig hilsen  
 

Linda Therese Norrie Unni M. Olsen 
Fylkesleder Kurs- og konferansekonsulent  
NSF Troms Region Nord 

 
 


